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RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS DE 2019

1. INSTRODUCAO

Nos termos dos estatutos da Associa¢do para o Desenvolvimento das Termas de S.
Vicente de Pinheiro, adiante designada por A.D.T.S.V.P. e face as obrigacbes de serem
prestadas contas aos seus associados, cumpre-nos informar o relatério de actividades
e contas de 2019.

O objetivo assumido pela direcdo, foi dar continuidade ao trabalho desenvolvido
anteriormente, pretendeu aprimorar e fortalecer cada vez mais a qualidade do
mesmo, dar continuidade & consolidacio financeira da associacdo, tendo sido esta a
base para capitalizar as actividades e investimentos, primando a dindmica e esplirito de

iniciativa para as actividades anuais,

2. INICIATIVAS PARA SOCIOS E COMUNIDADE EM GERAL

Para o ano de 2018 os objetivos estratégicos desenhados assentam na solidez
financeira e na perspectiva de novas formas de intervencdo como resposta as
necessidades identificadas no Diagndstico Social do Concelho e pelas nossas familias,
Neste sentido, a A.D.T.S.V.P. continua a apostar no desenvolvimento de diversas
atividades, servicos e captacdo de novos beneficios, assim como na realizagdo de
iniciativas abertas a comunidade, assumindo, desta forma, o principio de intervencdo
na area envolvente.

Trabalhamos, sempre com o proposito de ser uma instituigdo envolvida com a
comunidade, com os parceiros sociais, educacionais, econdmicos e culturais,
procurando ser um agente ativo e promotor da inclusdo social e integragdo

comunitaria.
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2.1, Programa de férias - “Da cor ao teu verdo” ﬁ&i’

No periodo compreendido entre 24 de junho e 2 de agosto, funcionou na sede da 3’5 a@

nossa Instituicdo o programa de férias “Da Cor ao teu Verdo”, destinado a criangas e ﬂ/

jovens, entre os 6 e 0s 12 anos. Este programa realizou-se pelo 6.2 ano consecutivo e
foi concebido para que as férias letivas sejam descansadas para o pais e ativas para os

seus filhos, contribuindo para o desenvolvimento harmonioso das criangas e jovens.

Dada a elevada procura, acolhemos a lotagdo maxima deste programa, 40 criangas,

ficando varias criangas em lista de espera.
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Aproveitamos o encerramento do programa para realizarmos a FESTA DA FAMILIA, no
dia 2 de agosto, com forte adesdo dos pais e

familia mais proxima. A Festa da familia

contou com a apresentaclo do livro “PAIVA, O
Gatinho amarelo”, com a presenca da
gscritora Cdria Ferreira, que nos presenteou

com o conto animado da histdria.

Durante o programa de férias, os Monitores prepararam as criangas para apresentacéo
de algumas dancas, musicas e peca teatral, todas elas apresentadas na festa. Contou
ainda com a demonstracdo de um filme “resumo” sobre as férias de Verdo e para
culminar um jantar em Familia. Voltamos a reforgar que esta festa da Familia s6 foi
possivel gracas ao contributo preciosc dos nossos voluntdrios, amigos e familias.

Importa referir que, para o
programa de férias funcionar em
pleno, sem trazer prejuizo
financeiro, contou com ©
contributo fulcral da Junta de
Freguesia das Termas de S.
Vicente, que para além de

disponibilizar o transporte para as

visitas e passeios, disponibilizou
bens alimentares necessérios para a confecgdo dos almocos didrios. De salientar que,
durante o programa surgiram alguns constrangimentos, pelo que, no sentido de
garantir a seguranca e funcionamento de qualidade, tivemos de dotar o edificio de

nova instalacdo de gas; de um esquentador e de um frigorifico.

2.2, Passeio anual — Aniversario A.D.T.5.V.P,
Como é sabido a nossa Instituicdo “nasceu” no dia 03 de julho de 1999 e por isso,

apesar de pouco ter contribuido para o desenvolvimento da nossa comunidade, o
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importante é que ela existe, gracas a um grupo de voluntdrios que tomaram a
iniciativa @ comemora ja 20 anos de existéncia. No setnid ode néo deixar passar em

branco esta data, realizamos um passaio ao GERES, com um desconto especial para os

sécios no dia 20 de julho.

Este passeio contribuiu ndo sd para comemorar o 20.2 aniversdrio e convivio, bem
como para a angariacio de fundos. A angariagio de fundos foi possivel, pelo
empréstimo do autocarro por parte da Junta de Freguesia das Termas de S. Vicente,
que gentilmente nos cedeu. Apesar do passeio ter sofrido algumas alteragbes de
percurso, no final, auscultando os participantes, percebemos que gostaram e que
querem voltar a repetir. Assim pretendemos realizar todos os anos este convivio,

comemorando o0 nosso aniversario, sempre que nos for possivel.

Hpe
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2.3, Lanche convivio Doentes e Octogendrios das pardquias de S. Vicente .&“\o—*}

de Pinheiro e S. Miguel de Paredes

O Grupo de Caridade nas nossas paroquias tém, entre muitas outras missdes sociais,
proporcionar um convivio entre todos os doentes e octogendrios, no sentido de
proporcionar um dia diferente, de
convivio, reencontros e partitha com os
pares. Assim, por -solicitagdo do
Reverendo Paroco, Padre Filipe Siiva,
disponibilizamos a nossa sede, hem
como gerimos toda a logistica inerente

ao lanche convivio, recebendo na nossa

casa 120 doentes/octogendrios das

respectivas paroquias no dia 27 de abril,

Este lanche convivio contou ainda com o
contributo do Prof. José Santos, que
gentilmente, se disponibilizou para

realizar uma sessd3o de terapia do riso.

Os nossos convidados reagiram com
grande satisfacfio a terapia do riso e claro ao lanche disponibilizado. Importa referir
que ndo podemos nos cingir apenas a actividades de angariagdo de fundos e sim,
proporcionar a inclusdo social na comunidade, a diferentes grupos vulnerdveis, como é
o caso deste publico-alvo. E, por essa razdo, recebemos, organizamos, com muito
orgulho este encontro de geracbes. Aproveitamos para saudar o nosso grupo da
caridade, sempre disponivel para o desenvolvimento da nossa comunidade. Importa
salientar que a A.D.S.T.V.P. ndo obteve qualquer lucro e ou despesa na realizacdo

deste evento, uma vez que os géneros alimentares foram disponibilizados pelo Grupo

da Caridade.
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2.4. Zumba Fitness A.D.T.S.V.P.

Durante o més de abril, realizamos aulas experimentais gratuitas abertas a toda a

Comunidade, de forma a incutirmos o gosto por esta atividade desportiva e assim
implementar, semanalmente, na nossa sede, contribuindo para uma dinamica

regular na nossa Instituicdo. O resultado foi uma adesdo em massa, pelo que foi

possivel realizar durante todos os restantes meses, duas vezes por semana,
quartas e sextas-feiras.

Salienta-se que ndo é nossa pretensdo angariar qualquer lucro sobre esta
actividade, mas sim, disponibilizar a nossa comunidade, uma actividade desportiva
inexistente na freguesia e assim, fazer juz a nossa missdo que passa também pela

dinamizag@o cultural, recreativa e desportiva.

2.5, Representaciio da Associacao

A Associacdo fez-se representar, pela primeira vez no evento organizado pela Junta
de Freguesia das Termas de S. Vicente 2.2 Edi¢do - Termas Ontem e Hoje, bem como

nas promessas e Aniversario do nossc Agrupamento de Escuteiros — 369 de S. Vicente

de Pinheiro.
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3. ATIVIDADES DE ANGARIACAQ DE FUNDOS

3.1, Jantar da Mulher

O 1.2 Jantar da mulher realizou-se
no dia 09 de margo, no Centro
Escolar de Pinheiro e contou com
150 mulheres. Foi 0 nosso primeiro
evento deste género, que resultou

de um trabalho em parceria com a

Junta de Freguesia das Termas de S.
Vicente e Camara municipal de Penafiel pela disponibilizacdo do espago. Contou ainda
com musica ao vivo e a participacdo do Professor André Neves para apresentacdo de
zumba e assim despoletar o gosto por esta actividade fisica que sera implementada na
nossa sede. Findo o evento constatamos o bom acolhimento e receptividade das

participantes que prometeram voltar no préximo ano.

3.2, Dia da Mae
A 6 de maio de 2019, celebramos o Wv g rb’f? ,‘A";" - 0 r""
Dia da M3e, em parceria com o '-'ﬂ?t‘-:.- q.,. 1 ‘i.
) ¥

Professor André Neves e a by
A

da Portela. Contamos com 0o

contributo da pardquia de S.

Vicente de Pinheiro na cedéncia de =

_— > -

luz e ocupacgdo do espaco no final da Eucaristia. Contou com a participacéo de cerca de
100 maes, que foram presenteadas com um reforco matinal disponibilizado pela nossa
Instituicdo e por um porta-chaves elaborado pelos seniores do Centro Sénior da

Portela.
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3.3, Participacdo na 2.2 Edicdo TERMAS ONTEM E HOJE

Pela primeira vez a nossa A.D.T.S.V.P. fez-se representar no festival “TERMAS ONTEM E
HOJE” organizado pela Junta de Freguesia das Termas de S. Vicente. A nossa Institui¢do
para além de realizar uma sessdo de zumba no domingo de manha, fez parte do elenco
da peca de teatro recriada pelo TEATROSVICENTE “A chegada do Comboio”. A Junta de
Freguesia disponibilizou, gratuitamente, um stand 3*3 para podermos angariar fundos
para a nossa Instituicdo, pelo que dispomos de um cardapio especial para esse efeito,
contando com o contributo de vérios voluntarios, em especial da D. Alzira, D. Olinda,
D. Isabel, D. Bina e Sr. Costa que foram incansdaveis na cozinha. O trabalho realizado

durante os 3 dias sé foi possivel gragas ao contributo dos nossos voluntarios.

Teremos, com certeza, presenga marcada no proximo evento.

ili A Associa¢do para o Desenvolvimento das Termas de S. Vicente do Pinheiro %
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3.4. Jantar do Associado — S8o Martinho B

No dia 02 de novembro, realizamos na nossa sede o primeiro jantar do

Associado. Aproveitando as festas do Sdo Martinho foi servido rojées e caldo a
lavrador com diversas entradas e sobremesas. Este jantar contou com poucos
associados, contudo a sala ficou cheia, contou com novos voluntarios e muita

boa disposi¢do. Com este jantar, para além de contribuirmos o convivio e

partitha com 0s associados, conseguimos angariar fundos para a prossecucio
dos nossos objectivoS. E nossa pretensio, realizar todos os anoes, um jantar

para os sdcios, sempre no final do Verdo e ou inicio do Outono.

3.5. Almoco Convivio — Natal Solidario
Pela segunda vez realizou-se o aimoco
solidario, no dia 01 de dezembro,
perpetuando a tradicdo de ser no primeiro
domingo de dezembro.

Este Il almoco Soliddrio de Natal contou

com a parceria imprescindivel do
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Intermarché das Termas de S. Vicente, o nosso padrinho que contribuiu em géneros
alimentares. Contou com a presenca de

300 pessoas, lotagdo maxima do espago,

e com a atuacdo do grupo “Os

formandos” que de forma gratuita
possibilitaram a animacdo do almogo.
Como em todas as nossas actividades,
esta ndo foi excegdo e contou igualmente
com a colaboragdo de vdérios sécios,
voluntarios e amigos, na doacdo de bens e
apoio. Tal como no | Almocgo Convivio,
contamos com a especial presenca do Sr.

Presidente da Caamra Municipal de

Penafiel, Dr. Antonino de Sousa.

3.6. Programa de FERIAS DE NATAL 2019
Aproveitando a dindmica instaurada
durante as férias de Verdo e o apelo de
algumas familias para a realiza¢do de um &

programa idéntico durante as férias de

Natal, realizamos durante 10 dias um

programa, recheado de actividades ‘D'W"‘W‘
De 16278, 27 e 30 dezembio € 02 ¢ 03 de Janeira | 1Lk

natalinas e uma viagem a PERLIM, Santa et do Notal
Maria da Feira, para trazer ainda mais Panca & Cagu 50 Pol Natel

Duendes; pinvcados
magia a esta época do ano. Uma vez que Vit a PELIM

Banla Matia da Feirg Vﬁ!or di prosramas B0 E por ulnnw
gl’ande parte daS aCtiVIdades seriam Werr: Aseitarnis MSerices oo i, poki valer Si0n0 de 6. 3¢ 0 din » 1£/muu

_ ewinridin cain o visleo a Peri, amﬁu i vt unkar she awmda W

realizadas no interior do edificio, * * _ ey %’aﬁ_ﬁ

rseidoos imitadas ot 18 do deambro %

optamos por limitar a inscricdo de 20 «. g e al cet o]

Ansocingro pars Dosenyolvimants
Conlactoy: 962307 168/ S154237 18/ 414042535 dos Yormas do $. Viconte do Pinhuirs

criangas. A visita a PERLIM foi possivel
com o contributo da Junta de Freguesia das Termas de S. Vicente, na cedéncia do mini

autocarro e de uma carrinha.
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com o contributo da Junta de Freguesia das Termas de S. Vicente, na cedéncia do mini

autocarro e de uma carrinha.

4. CONTAS DA GERENCIA DE 2019

[ Je a0 Receta Jespesa aldo

Saldo em conta 33 251,69 €
Donativo da Penafiel Verde 1 500,00 € 34 751,69 €
Donativo CM Penafiel 10 880,00 € 45 631,69 €
Programa de férias "Dar cor ao teu verao" 9 409,60 € 55041,29 €
Passeio Convivio (Gerés) 450,00 € 5549129 €
Angariagdo de fundos* 9732,50 € 65 223,79 €
Quotas 339,55 € 64 884.24 €
Programa de férias 1451,00 €] 63 433,24 €
Gratificacdo aos voluntdrios 3 900,00 €| 59 533,24 €
Despesas de papelaria e comunicagdes 228,21 €| 5930503 €
Aquisi¢do de Patriménio 1404,41 €| 57 900,62 €
Angariagdo de fundos (despesas) 4 535,00 €| 53365,62€
Comparticipagdo Junta de Freguesia

Termas S. Vicente 10 000,00 €| 43 365,62 €
Saldo Final 31.12.2019 21 518,62 €| 43 365,62 €
*#%].° Jantar da muther; Dia da Mée; Termas Ontem e Hoje; Jantar do Associado - Sao Martinho;
Almoco de Natal e Programa de Natal.

!%.;3; uwda em reuniiio de Direglio 66 04 da m,xrx;ﬂ da m,as
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Aprovado em reunido da Assemblela Geral de 22 de junho de 2020.

O Presidente ///J{ /Méﬁf//
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